
Hochlastzeitfenster 2026 für atypische Netznutzung nach 
§ 19 Abs. 2 Satz 2 StromNEV

Hochlastzeitfenster für das Jahr: 2026
Netzbereich Zeitbereich 1 Zeitbereich 2 Dauer

Jahreszeit von bis von bis

Umspannung Hoch- auf Mittelspannung

Frühling - - - - -

Sommer - - - - -

Herbst - - 13:00 16:45 3:45

Winter 7:15 10:15 13:45 16:45 6:00

Mittelspannungsnetz

Frühling - - - - -

Sommer - - - - -

Herbst 9:30 12:30 13:00 16:45 6:45

Winter 7:15 11:30 13:45 16:45 7:15

Umspannung Mittel- auf Niederspannung

Frühling - - - - -

Sommer - - - - -

Herbst - - - - -

Winter 10:45 14:30 - - 3:45

Niederspannungsnetz

Frühling 12:30 15:30 - - 3:00

Sommer - - - - -

Herbst - - - - -

Winter - - - - -


